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Vzdélavaci ¢innosti zvySujeme kvalitu v oblasti socidlnich sluzeb.

Déti jsou diky nasim aktivitdm na poli prevence pfipraveny celit ndstrahdm soucasného svéta.
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Duben 2009 ZaloZeni ob¢anského sdruzeni THEIA

Zari 2009 Registrace socialni sluzby Krizovad pomoc (§60 dle zak. 108/2006)
Otevieni ambulantni poradny Ceské Budé&jovice

Duben 2010 Zahdjeni preventivnich programa pro zaky zékladnich skol

Kvéten 2010

Zahajena realizace projektu Vzdélavaci program problematiky domaciho nasili
(financni podpora OP LZZ)

Srpen 2010 Jsme akreditovanou vzdéldvaci instituci pro oblast dalSiho vzdélavani v
socidlnich sluzbach (MPSV CR)
Akreditace nasich vzdélavacich program@ (MPSV CR)

Zari 2010 Rozsiteni registrace socidlni sluzby Krizova pomoc —poradna J. Hradec

Listopad 2010

Zahajeni realizace workshopU pro pedagogické pracovniky

Kvéten 2011

Jsme akreditovanou vzdéldvaci instituci pro oblast dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (MSMT)
Akreditace vzdélavacich program@ (MSMT)

Srpen 2011

Mdame akreditované dalsi programy pro vzdélavani v oblasti socialnich sluzeb

Listopad 2011

Mame vydanou knihu ,DOMACI NASILI z pohledu pracovnikl v oblasti
socialnich sluzeb”, ISBN 978-80-904854-0-2

Leden 2012

Zahdjena realizace projektu Vzdélavani v oblasti socialnich sluzeb v
Jihoc¢eském kraji (finanéni podpora OP LZZ)

Kvéten 2012

Registrace dalsi socialni sluzby —odborné socidlni poradenstvi pro obé
ambulantni poradny

Cervenec Zahdjeni realizace projektu Zlepseni rovnych prileZitosti déti a zakl v
2012 Jihoc¢eském kraji (finanéni podpora OP VK)
Leden 2013 Zahdajena realizace projektu THEIA —odborné socialni poradenstvi (financéni

podpora OP LZZ)

Brfezen 2013

Registrace terénni formy sluzby krizové pomoci
Zahéjeni spoluprace s MU Cesky Krumlov —poskytovéni sluzeb odborného
socialniho poradenstvi obaniim mésta

Kvéten 2013

Akreditace MPSV kur( zamérenych na Syndrom vyhoreni, Etiku v
pomahajicich profesich a Préci se zadluzenym klientem

Rijen 2013 Transformace obcanského sdruzeni na obecné prospésnou spolecnost

Listopad 2013 | Zapis do Registru poskytovateld pomoci obétem trestnych cin(

Leden 2014 Zahdjena realizace projektu Dalsi vzdélavani v oblasti socialnich sluzeb v
JihoCeském kraji (finan¢ni podpora OP LZZ)

Zari 2014 Akreditace pro poskytovani pravni pomoci obétem trestnych ¢inl
(Ministerstvo spravedInosti)

Rijen 2014 Rozsifeny hodiny pro klienty sluzby odborného socidlniho poradenstvi v J.
Hradci
Uspé&sné absolvovan proces Certifikace program( primarni prevence
rizikového chovani

Leden 2015 Zahajena realizace spole¢ného projektu s Krizovym centrem pro déti a rodinu
v JihoCeském kraji ,,Zapojeni déti z JihoCeského kraje do rozhodovacich
procesl v rodinnych zéleZitostech”

Duben 2015 Zahdjeni spoluprace s MU Pisek —poskytovani sluzeb odborného socidlniho

poradenstvi obaniim mésta

tel:724 243 726
info@theia.cz
www.theia.cz
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Kvéten 2015 | Zahdjena realizace projektu zaméreného na podporu prace s nasilnymi

osobami

Listopad 2015 | Realizace procesniho auditu organizace (dle modelu CAF)

Leden 2016 Rozsifena registrace sluzby odborného socialniho poradenstvi pro C Krumlov
a Pisek

Duben 2016 Organizace konference "Prace s nasilnymi osobami v CR"

Srpen 2016 Zahdjena realizace projektu ,ZvySovani kompetenci osob ohrozenych

predluzenosti v Jiho¢eském kraji” (finan¢ni podpora OPZ)
Studijni cesta do Norska (zkuSenosti v oblasti prace s agresivnimi osobami)

Leden 2017 Zahajena realizace projektu ,Moderni neziskova organizace” (financni
podpora OPZ)

Duben 2017 Organizace konference "Zapojovani déti do rozhodovani v praxi"

Kvéten 2017 Ziskana akreditace pro program , Tva volba“ (prace s agresivnimi osobami
a pachateli trestné cinnosti)

Srpen 2017 Ziskana akreditace pro poskytovani sluzeb v oblasti oddluzeni
Brezen 2018 Organizace konference ,, Emoce — vztek — agrese a jejich role v zivoté”
Srpen 2018 Akreditovany nové vzdéldvaci kurzy MPSV v socialni oblasti

Prosinec 2018 | Ukoncena realizace projektu ,,Moderni neziskova organizace” (financni
podpora OPZ)

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Manesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz
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THEIA — krizové centrum o.p.s., je nestatni neziskovou organizaci, ktera je:

Registrovanym poskytovatelem socidlnich sluzeb (krizovd pomoc a odborné socialni
poradenstvi)

Akreditovanou organizaci pro poskytovani pravnich informaci obétem trestné cinnosti
(akreditace u Ministerstva SpravedInosti v roce 2014)

Akreditovanou organizaci poskytujici probacéni programy pro dospélé pachatele (akreditace
u Ministerstva SpravedInosti v roce 2017)

Akreditovanou vzdélavaci instituci MPSV a MSMT (vzdéldvaci kurzy pro pedagogické
pracovniky a pracovniky ze socialni oblasti)

Centrem primarni prevence (Certifikace programi primarni prevence rizikového chovani od
MSMT v roce 2014)

Registrovany poskytovatel socialnich sluzeb

Nasi stéZejni Cinnosti je poskytovani socialnich sluZeb. Registrovanou sluzbou je krizovd pomoc (dle
§60 zak. 108/2006 o socialnich sluzbdch) a odborné socidlni poradenstvi (dle §37 zak. 108/2006
o socialnich sluzbach), které poskytujeme ambulantni formou.

V poradnach nabizime pomoc:

osobam v krizi

obétem trestné Cinnosti

obétem domaciho nasili

osobam komercéné zneuzZivanym

obétem obchodu s lidmi

rodindm s ditétem/détmi

détem a mladeZi ve véku 6 — 26 let ohroZzenym spolecensky nezadoucimi jevy

Sluzby jsou poskytovdny zdarma a jsou urceny pro vsechny osoby bez omezeni jejich véku

Krizova pomoc

Cilem sluzby krizové pomoci je zejména pomoc pfi feSeni akutni faze krize, nejcastéji z divodu
situace, kdy je klient zasazen mimoradnou udalosti, nebo se jednd o krizovou Zivotni situaci. V rdmci
této sluzby je poskytovana terapeutickd a socidlni pomoc clovéku, ktery se ocitl v krizové situaci,
kterou nedokdze vyresit vlastnimi silami.

Zajemclm o sluzbu nabizime zejména:

socidlni a psychosocidlni poradenstvi

krizovou intervenci (okamzitd pomoc pfi feseni krizové situace)

pravni poradenstvi, zejména pfi orientaci se ve svych pravech a moznostech
pomoc pfi uplatfiovani prav, jednani s organy statni spravy a Policie
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

Odborné socidlni poradenstvi

Cilem sluzby socidlniho poradenstvi je poskytnuti véasné a snadno dosazitelné pomoci vséem, ktefi se
ocitli v obtizné Zivotni situaci, kterou nejsou schopni sami fesit a je potfebny zasah odbornik(. V
ramci sluzeb nabizime zajemclim:

THEIA -

Zakladni socialni poradenstvi

Odborné socidlni poradenstvi

Fakultativni sluzby

V ramci fakultativnich sluzeb nabizime zdjemcim o sluzby zvySovani kompetenci uZivatell ve
vztahu k emailové a klasické pisemné komunikaci s organy stdtni spravy, ostatnimi
institucemi a véfiteli

krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726

Manesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz
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Zajemclm o sluzbu nabizime zejména:

socidlni a psychosocidlni poradenstvi

pravni poradenstvi, zejména pfi orientaci se ve svych pravech a moZnostech
pomoc pfi uplatiiovani prav, jednani s organy statni spravy a Policie —
prostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

socidlné terapeutické ¢innosti

Oblasti poradenstvi:

financni a rozpoctova problematika, dluhové poradenstvi
rodina a mezilidské vztahy

socialni pomoc

diskriminace a porusovani lidskych prav

majetkopravni vztahy

pracovné pravni vztahy

Nase poradny
Ceské Budéjovice
Mdnesova 11/3b A. Barcala 1791/40 (Komunitni centrum Maj)

= L T

JindFichGv Hradec Pisek
Pravdova 837 Budovcova 207/6

s

Cesky Krumlov
Kaplicka 439

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Mdnesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budé&jovice www.theia.cz
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Pravni pomoc obétem trestné Cinnosti

Dalsi sluzbou nasi organizace je pomoc obétem trestné cCinnosti na zadkladé zakona ¢. 45/2013 Sb.,
o0 obétech trestnych ¢&ind. Tuto ¢innost mame akreditovanou Ministerstvem spravedinosti CR. Jedna
se o pravni pomoc obétem trestnych ¢ind.

Nabizime:

obétem trestnych ¢in(, jejich rodindm a blizkym psychosocialni pomoc

poskytnuti pravnich informaci

pomahame v orientaci v pravech, opravnénych narocich, v¢. narokovani skody zplsobené
trestnym ¢inem

Pomoc obétem trestnych ¢ind realizujeme v poradndch:

Ceské Budéjovice (na adrese Manesova 11/3b)
Jindfichtv Hradec

Probaéni programy (prace s agresi a pachateli trestnych ¢inti)

Od roku 2015 se vénujete tématu agrese, jako nezbytné soucasti v oblasti pomoci obétem trestné
¢innosti a zejména obétem nasili. Od roku 2017 poskytujeme probaéni a resocializacni program pro
dospélé pachatele, akreditovany u Ministerstva SpravedInosti. Spolupracujeme s Probaéni a mediacni
sluzbou Ceské Budé&jovice, a také s Policii CR.

Cilem sluzby je pomoc pachatelim trestnych ¢inG a osobam, které nezvladaji vlastni agresi, a to
prostfednictvim specializovaného poradenstvi a probaéniho programu Tva volba.

Probacni program je realizovan v poradné v Ceskych Budéjovicich (na adrese Manesova 11/3b).

Dalsi sluzby poraden
Mezi dalsi sluzby ambulance patti zejména:

Telefonicka LINKA POMOCI
Kromé ambulance je klientlm k dispozici telefonickd linka pomoci (vidy obsluhovana
nékterym ze socidlnich pracovnik() — 775 202 421.

Internetové poradenstvi

Pro potfeby internetového poradenstvi je v provozu specidlni e — mailova schranka
(pomoc@theia.cz). Jeji sluzby jsou klienty hojné vyuzZivany, a to i pro vyssi moZnost
anonymity ze strany klientl. Cilem je poskytnout klientovi zakladni pomoc a poradenstvi
a snahou je ziskat u klienta takovou miru dlveéry, Ze bude moci se svym problémem navstivit
nasi Ambulanci ¢i vyhledat jinou odbornou pomoc. U elektronického poradenstvi
garantujeme odpovéd do 2 pracovnich dnd

Socialni sit Facebook

Na socidlni siti propagujeme jak nase sluzby, tak problematiku jako takovou. Diky mozZnosti
lépe cilit na konkrétni c¢ast populace (co se mista, véku apod. tykd) je toto vhodnym
dopliikem. Touto cestou nabizime moznost kontaktu a komunikace s nami (zed, zpravy,
chat).

Webové stranky organizace

Jako dalsi moznost informovani Siroké verejnosti jsou webové stranky organizace. Je to misto
s informacemi pro potencialni klienty, snazime se zde aktualizovat a doplfiovat veskeré
dostupné informace a o tomto vhodnym zplsobem informovat. Sledovanost stranek ma
stoupajici trend.

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Manesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz
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- Informovanost verejnosti

- Pomoci letakd cilime spise na dospélou populaci. Vybirame peclivé vhodna mista na jejich
distribuci, snazime se vytipovat mista s potencialnim vyskytem osob, které by mohly mit
o tyto informace zajem

Akreditovana vzdélavaci instituce MPSV

Jsme akreditovanou vzdélavaci instituci, kterd poskytuje akreditované kurzy MPSV, které spliuji
podminky dané zakonem o sociélnich sluzbach pro dalsi vzdélavani pracovnikl v socialni oblasti. Tyto
kurzy realizujeme od roku 2010.

V roce 2018 jsme nabizeli tyto kurzy:

e Uvod do krizové pomoci

e Prevence krizovych situaci se zaméfrenim na déti a dospivajici
e Prevence krizovych situaci se zamérenim na dospélé a seniory
e Zékladni orient. v pravech a rozhodovacich procesech déti a mladistvych v CR
e Uvod do prevence rizikového chovani déti

e Rodina a domdci nasili

e Legislativa ve vztahu k domacimu nasili

e Komunikace v problematice domaciho nasili

e Zdravotni problematika domaciho nasili

e (CestazdluhlGi1

Cesta z dluhti 2

Kybersikana a jeji dopad

Emoce - vztek - agrese a jejich role v Zivoté

Komunikace v problematice domaciho nasili

e MozZnosti socidlni prace s exekucemi a rodinnym rozpoctem

e Moznosti socialni prace se zadluzenym klientem

e Legislativa ve vztahu k domacimu nasili

e Krizovd pomoc

e Spolecné jméni manZzell a dédictvi — riziko zadluzeni

V roce 2018 jsme realizovali celkem 8 kurz( pro 72 ucastnika.

Akreditovana vzdélavaci instituce MSMT

V roce 2011 jsme ziskali akreditaci vzdélavaci instituce pro oblast dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl (pfidéluje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy).

V soucasné dobé mame v nabidce 4 akreditované programy:

e  MSMT-12587/2017-2-745: Kyberiikana a jeji dopad na dnesni spole¢nost
e (.j.:15582/2015-1-572: Nasili a Sikana — Gvod do problematiky

e (.j.: 15582/2015-1-572: Vytrinictvi a extremismus — Uvod do problematiky
o &.j. MSMT-38382/2014-1-1026: Zvladani syndromu vyhoteni

V roce 2018 jsme také realizovali celkem 5 kurz(i pro pedagogické pracovniky, jejichz tématem byl
Vztek, emoce, agrese a jejich role v Zivoté. Celkem se kurz(i zucastnilo 111 pedagogickych pracovnika.
THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726

Manesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz
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Preventivni programy

Dalsi dlleZitou oblasti, které se vénujeme, jsou programy primarni prevence rizikového chovani. Jiz
od roku 2010 spolupracujeme se zakladnimi a stfednimi Skolami na Uzemi Jihoceského kraje.
Spoluprace se skolami je opakovand a dlouhodoba. O prevence je ze strany skol velky zajem. Nase
programy primarni prevence jsou certifikované MSMT.

V roce 2018 jsme realizovali tyto preventivni programy:
Zakladni skoly:

- Bezpecny start do Skolniho Zivota

- Bezvatfida

- Vliv médii na skolni populaci

- Détsky svét financi

- Zivotni hodnoty

- Nasili a Sikana

- Kybersikana a virtudlni svét

- Xenofobie, rasismus a extremismus
- Penize ajejich moc

- Vytrinictvi (ve spoluprace s PCR)

Stredni skoly (gymnazia):

- Dopady virtualniho svéta v realité
- Vztek

- Penize ajejich moc

- Vytrinictvi (ve spoluprace s PCR)

- Xenofobie, rasismus a extremismus

Za rok 2018 jsme spolupracovali s desitkami Skol na Uzemi JihoCeského kraje. Zrealizovali jsme
celkem 237 programl na zakladnich Skoldch pro 3261 zak( a Zakyn. Na stfednich Skolach jsme
zrealizovali 37 programu pro 865 student( a studentek.

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Mdnesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz
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Klienty nasich poraden jsou jak jednotlivci, tak celé rodiny. V nasledujicim prehledu jsou uvedeni
klienti dle prfevazujici problematiky, kterou v nasich ambulancich resili.

Socialni sluzby Pravni pomoc Prace
Krizova pomoc Odborné socialni obétem trestné s agresi*)
poradenstvi ¢innosti *)
Pocet klientu:
Osoby v krizi 342 578 - -
9bet| tr,estne 91 i 501 )
¢innosti
Osoby v programu i i i 6
TVA VOLBA
Celkem 433 578 201 9
Pocet intervenci 2.184 2.707 848 212

*) U téchto sluzeb neni cilovd skupina vice ¢lenéna (nejednd se o socidlni sluzby) V pripadé
poradenstvi je intervenci setkdni s klientem v ¢asovém useku 30 minut, tim jsou prepoctena vSechna
setkani (konzultace) s klienty.

THEIA — krizové centrum o.p.s.

Manesova 11/3b
370 01 Ceské Budéjovice

tel:724 243 726
info@theia.cz
www.theia.cz
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V rdmci nasi ¢innosti realizujeme rlizné projekty, a to jak projekty, které maji dlouhodoby charakter,
tak i jednorazové akce. Zde uvddime projekty, podpofené v daném obdobi. Krom téchto uvedenych
realizujeme pravidelné Cinnosti, které jsou popsany v pfedchozich kapitolach.

Projekt ,ZvySovani kompetenci osob ohroZzenych predluzenosti v Jihoceském kraji”

Od cervence 2016 realizujeme projekt zaméfeny na pomoc osobdm ohrozenym predluzenosti. Pro
tyto osoby budeme realizovat programy prdvni a finanéni gramotnosti a na prevenci a fesSeni
zadluZenosti a predluzenosti (vCetné poradenstvi) a to na Ctyfech mistech Jihoceského kraje.
Programy napomohou osobam, které jsou socialné vylouéené a osobam, které jsou ohrozeni
socidlnim vyloucenim v jejich situaci, zvysi jim kompetence pro fteSeni jejich predluZzenosti
a napomohou, aby ji mohli v budoucnu prfedchdzet. Projekt je finan¢né podporen z Evropského
socidlniho fondu prostfednictvim Operaéniho programu zaméstnanost a statniho rozpodtu Ceské
republiky. Realizace je naplanovan na 36 mésicli ato od 1. 7. 2016 do 31. 08. 2019.

Projekt ,Moderni neziskovd organizace"

Od ledna 2017 realizujeme projekt zaméfeny na rozvoj nasi organizace a jeji posileni. Projekt je
zaméren na zvySeni kompetenci pracovnikl nestatni neziskové organizace v oblastech, vedoucich ke
zvySeni kapacit, profesionalizace a transparentnosti. Aktivity projektu vychazi z doporuceni z
procesniho auditu nasi organizaci, ktery byl zaméren na zakladni procesy. Aktivity se vzdjemné
doplnuji, ¢imZ je posileno dosazeni cile, kterym je stabilni a moderni organizace, pfipravena celit
budoucim vyzvdm a zachovat a rozvijet tak své sluzby pro klienty, ktefi nasi pomoc vyhledavaji.
Realizace projektu byla ukoncena v prosinci 2018.

Preventivni programy pro zaky zakladnich skol

V roce 2018 jsme pokracovali v realizaci program( pro zaky zdkladnich a stfednich Skol v Jiho¢eském
kraji. Jednalo se zejména o programy zamérené na vybrand témata z oblasti rizikového chovani déti
a mladeze. V preventivnich programech ¢erpame zkusSenosti z ¢innosti v nasich poradnach a snazime
se prispivat k prevenci vzniku rizikovych jevl. Nase programy pokryvaji celou dochdzku zdkladnich
a stfednich skol — jsou tedy urcené pro déti od 1. tfid do 9. tfid zakladnich Skol, aZ po studenty 1. —
4. rocniku stfednich Skol. VZdy reagujeme na zpétnou vazbu od déti a vyucujicich a metodik(
prevence, aby vysledny program byl aktudlni a reagoval na potfeby déti a potencidlni rizika FeSena
umérné véku déti. Jiz nékolik let jsou stéZejnimi tématy nasich program( vztahy v kolektivu, nasili
a Sikana, kybersikana a orientace ve virtualnim svété, prevence predluzovani a finan¢ni gramotnosti.
V poslednich letech aktivné zapojuje Zaky do diskuze v oblasti medidlni gramotnosti.

Preventivni programy v tomto roce byly podporeny:

- Evropskym socidlnim fondem, prostfednictvim Operacniho Programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost a rozpoétu Ceské republiky

- Ministerstvem skolstvi, mladeZe a télovychovy

- Statutarnim méstem Ceské Budéjovice

V realizaci preventivnich programd budeme pokracovat i v nasledujicim roce.

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Manesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz
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Probacni programy (prace s agresi a pachateli trestnych ¢ina)

Pomoc zamérenou na oblast prace s agresi a osobami nezvladajici vlastni agresi povazujeme za velmi
aktualni a dllezité téma. Vénujeme se mu na zakladé zkusenosti s cilovou skupinou obéti trestnych
¢innosti od roku 2015. V roce 2017 dokoncil prvni pracovnik odborny vycvik v metodé zvladani vzteku
a zvysil tak své odborné kompetence pro préci s cilovou skupinou. V roce 2018 Uspésné pokracoval
akreditovany probacni a resocializacni program pro dospélé (akreditace Ministerstva SpravedInosti).
Prohloubili jsme spolupraci s Probaéni a mediaéni sluzbou Ceské Budé&jovice, a také s Policii CR. V roce
2018 byla tato ¢&innost podpofena z prostiedkd Ministerstva vnitra CR a spolufinancovéna
z dotacniho titulu Jihoceského kraje

Konference ,Emoce — vztek — agrese a jejich role v Zivoté”

Dne 21. 3. 2018 jsme uspotadali odbornou
konferenci na téma vztek, agrese, emoce a jejich
zvladani a prace scilovou skupinou. Roli
moderatora ptijal PhDr. David CAP, Ph.D, ktery
se dlouhodobé tématu zvladani vzteku vénuje.
O konferenci byl mezi odbornou vefejnosti velky
zdjem a kapacita byla brzy po ozndmeni konani
plné obsazend. Pozvani pfijali jak odbornici
z oblasti socialni prace, tak také zastupci Policie
CR. Klicové bylo sezndmit ucastniky s touto
oblasti prace, a sdilet mezi odborniky své
zkuSenosti. Zarovenn z konference vznikl
rozhovor pro Cesky rozhlas, ve kterém hovofili
nasi pracovnici o pomoci jak obétem trestnych ¢inli (zejména domdciho nasili), tak o praci s osobami,
které nasili pachaji a nezvladaji vlastni vztek. Pozvani rozhovoru pfijala také jedna z nasich klientek,
se kterou dlouhodobé spolupracujeme.

Narozeniny THEIA

Dne 18. 4. 2018 jsme usporadali den otevienych dvefi, ktery byl spojen s oslavou jiz 9. narozenin
organizace. Pro vSechny zdjemce byl pfipraveny program, spocivajici v ochutndvce nasich aktivit
a ¢innosti. Tak jako na kaZdych narozeninach nechybélo ani obCerstveni a pfipitek.

Soutéz ,Emoce — vztek — agrese”

Rok se s rokem sesel a opét nastal duben, kdy jiZ tradi¢né vyhlasujeme soutéz pro déti v Jiho¢eském
kraji. LetosSnim tématem bylo ,,Emoce — vztek — agrese” — déti mély vytvofrit plakat dle vlastni fantazie
na toto téma. SoutéZ byla urcena pro Zaky a Zakyné 2.stupné zakladnich Skol a tomuto véku
odpovidajici rocniky viceletych gymnazii. Do soutéZe se déti zapojovaly zejména prostiednictvim
svych Skol, takZe ndm pani postacka nosila vytvory od celych t¥id © Do soutéZe se zapojilo celkem
24 3kol z Jihoceského kraje a pfislo ndm neuvéritelnych 256 obrazka.

Slavnostni vyhlaseni soutéie probéhlo véervnu v DDM Ceské Budéjovice za piitomnosti deseti
vyhercU, jejich rodin a blizkych a krasného hudebniho doprovodu.

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Manesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budéjovice www.theia.cz



Vyrocni zprava 2018

Bambi fest 2018

Jiz tradicné jsme se zucastnili Bambi festu, ktery probihal ve dnech 25. 5. — 26. 5. 2018 v arealu
Vystavisté Ceské Budéjovice. Jedna se o akci, kterd je zaméfena predeviim na prezentaci ¢innosti
détskych a mladeznickych spolkl a dalSich organizaci, které organizuji volny ¢as déti a mladeze.
Letosni rok se nam podafilo ziskat vlastni stan,
diky kterému jsme byli neptehlédnutelni. My
jsme zde méli pfipravené hry a soutéze pro déti
z oblasti prevence — nejmensi pomahaly v bludisti
médovi, starsi si lamaly hlavy nad hlavolamem a
déti Skolou povinné lustily kfizovky. Pro rodice
byly pripraveny letdcky ohledné cinnosti
organizace. Kazidy soutéZici si odnesl balonek a
drobny darecek. Celkem za dva dny na Bambi fest
navstivilo pres 6 000 navstévnikd a my si s nimi
uzili milou a pratelskou atmosféru.

THEIA - krizové centrum o.p.s.

www.theia.cz

Den poskytovateld socialnich sluzeb v Jindfichové Hradci

Od roku 2009 plsobime v poradné v Jindfichové Hradci, a
proto jsme se velmi radi zucastnili Dne poskytovatell
socidlnich sluZeb, ktery probéhl v kvétnu. Spole¢né s dalSimi
socidlnimi  sluzbami jsme prezentovali cinnost nasi
organizace, rozdavali baldnky, méli pfichystané aktivity pro
déti a odpovidali jsme na dotazy, které kolemjdouci
zajimali.

Kamparn ,Puj¢ky na dovolenou”

V Cervenci a srpnu jsme spustili PR a internetovou kampan, kterd méla za cil upozornit Sirokou
verejnost na mozné komplikace spojené s neuvazenymi pujckami (zejména na dovolenou). Po mésté
Ceské Budéjovice byly rozmistény bannery, umisténé na lavickdch, které zvysovaly povédomi
verejnosti o rizicich neuvazenych pujcek, a zaroven posilovaly znacku organizace. Kampan zvysujici
povédomi obéand Ceskych Budéjovic, ktefi se v kazdodennim Zivoté potkavaji s ,nasimi“ lavickami,
trva do roku 2019.

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
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Letni FB soutéz

Soucasné s kampani byla vyhlasena také soutéz na nasich facebookovych strankach o zajimavé vyhry.
V mésici srpnu byl kazdy tyden zverejiiovan soutézni poster s tématem prevence zadluZeni se na
dovolenou a spolecné s nim zajimavosti z nasich zkusenosti z poraden.

Keizové eentrum o.p.s.

=§ THEIR'

www.fheia.cz

Mésto lidem, lidé méstu

Jiz druhym rokem se nasSe organizace Ucastnila multiZanrového festivalu Mésto lidem, lidé méstu.
Spoleéné s ostatnimi poradnami v Ceskych Budé&jovicich jsme pfipravili v podloubi v Krajinské ulici
zajimavy koutek, kde si mali mohli pohrat, a velci dozvédét zajimavé informace z oblasti dluhového
poradenstvi. Tématem letosniho roku bylo: Pfed tyranosaury se nezachranite, s dluhy vdam muZeme
pomoci. Samoziejmé snami po cely den kvelké radosti déti i kamarad Tyranosaurus.

THEIA — krizové centrum o.p.s. tel:724 243 726
Mdnesova 11/3b info@theia.cz
370 01 Ceské Budé&jovice www.theia.cz



Vyrocni zprava 2018

Financni zprava
Vykaz zisku a ztrat k 31. 12. 2018

A/ Néklady

Spotiebované nakupy a sluzby
Osobni naklady

Dané a poplatky

Ostatni naklady

B/Vynosy

Trzby za vlastni vykony a zboZi
Dotace MPSV

Dotace MsP CR

Dotace Jihocesky kraj

Dotace Mé&sto CB

Dotace Mésto CK

Dotace Mésto Pisek

Granta ESF/OPZ

Dary

C/ Rozdil nékladu a vynost

(v tis. K¢)

5437 KE
1057 K¢
4188 K¢
12 K¢
180 K¢
5228 K¢
202 K¢
1272 Ke
822 K¢
126 K¢
60 K¢
67 K
55 K¢

2 514K¢
110 K¢
-209 K¢

Ztrata roku 2018 souvisi s postupnym uvolnovanim financnich prostfedkl, kdy u nékterych
projektd byli z nasi strany hrazeny zalohové a vyuctovany az nasledné (v pristim roce)

THEIA — krizové centrum o.p.s.
Manesova 11/3b
370 01 Ceské Budéjovice
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Vzdélavani pracovnikd

Poskytovani vysoce odborné pomoci je pro nas klicové, a proto velmi usilujeme o neustalé zvySovani
odbornych kompetenci nasich poradct. Kromé vzajemného sdileni zkuSenosti dobré praxe, supervize
a uzké spoluprace s ostatnimi organizacemi, dbame na ucasti pracovnik( na vzdélavacich kurzech.
Mezi kurzy, které nasi pracovnici v roce 2018 absolvovali, patfi:

- Prevence rizikovych situaci se zamérenim na dospélé a seniory
- Krizovd intervence pro 21.stoleti

- Cesta z dluht z pohledu socialni prace I.

- Cesta z dluht z pohledu socialni prace Il.

- Uvod do prevence rizikového chovani déti

- Nové nafizeni o ochrané osobnich Gdaju

- O kvalité v socidlnich sluzbach

- Krizovd intervence v praxi

- VyuZiti asertivity pti jednani s klientem

- Nebojme se spirituality! Uvod do tématu vnimani a naplfiovani spiritudlnich potteb klientl
- Zvladani syndromu vyhoteni

- Ucinné proti stresu a vyhoteni pracovnik( v socialni oblasti

V radmci organizace mame vlastniho supervizora, ktery je garantem prace nasich pracovnik(. Kazdy z
naseho tymu se Ucastnil pravidelnych supervizi, které probihaji 6 x ro¢né.

Zapojeni do vzdélavani dalSich odbornikd

Kromé realizace vzdélavacich kurzl pro jiz stavajici odborniky ze socialni oblasti, se podilime také na
vzdélavani budoucich socidlnich pracovnik(l. Dva nasi pracovnici studuji doktorat na Teologické
fakulté Jihoceské univerzity v Ceskych Budé&jovicich, kde se také podileji na vyuce. Maji tak
jedine¢nou moZnost hovofit se studenty a podilet se na jejich pfipravé k vykonu profese. Zaroven je
to také pole pro sdileni zkuSenosti, které pracovnici maji z nasich poraden.

Individudlni odborna praxe

Jsme klinickym pracovistém pro vykon odborné praxe Teologické fakulty JihoCeské univerzity.
Zaroven také spolupracujeme se Zdravotné socidlni fakultou. Studentdm socidlni prace v nékolika
oborech poskytujeme praxi v nasem zafizeni. Predmétem praxe je ziskani kompetenci, definovanych
vedoucim této individuaini praxe. V roce 2018 tuto moznost vyuZilo celkem 7 studentd obou téchto
Skol, a to jak v letnim i zimnim semestru. Spolupraci se studenty si velmi povazujeme, nebot nam
pomaha navazat dobré vztahy, které na zakladé individudlni domluvy mohou presahovat rdmec praxe
(ucast jako dobrovolnici na jednorazovych akcich organizace).
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V roce 2018 nasi ¢innost podpofili tyto organizace a instituce:

- Ministerstvo prace a socialnich véci CR — dotace pro poskytovatele socidlnich sluzeb

- Ministerstvo $kolstvi, mladeze a té&lovychovy CR — dotace programi primdarni prevence
rizikového chovani

- Ministerstvo spravedinosti CR — dotace programtl pravni pomoci obétem trestné &innosti a
probacni programy

- Krajsky urad Jihoceského kraje — podpora Cinnosti registrované socidlni sluzby krizové pomoci
a odborného socialniho poradenstvi a podpora programu préce s agresi

- Statutdrni mésto Ceské Budé&jovice — podpora programil primarni prevence rizikového
chovani

- Mésto Cesky Krumlov — podpora poskytovani socidlnich sluzeb

- Meésto Pisek — podpora poskytovani socidlnich sluzeb

- Meésto Jindfichlv Hradec — podpora poskytovani socidlnich sluzeb

- (CSOB — pomoc zadluZenym rodindm v Jiho¢eském kraji a vyroba interaktivnich videi pro
praci s détmi se zamérenim na prevenci predluzovani

- Evropsky socialni fond prostfednictvim OPZ — grant na realizaci projektu pomahajiciho
predluzenym v JihoCeském kraji a podpora organizace s cilem jeji modernizace

Vsem, ktefi podporuji nasi ¢innost, za to dékujeme. Diky vam mtiZeme pomahat lidem a rodinam
v tiZivé Zivotni situaci najit novy zacatek.
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