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Oddlužení je dostupnější, ale stále málo využívané. Vzniklo Konsorcium, které chce 
pomoci statisícům lidí v exekuci 

Praha, 23. 7. 2025 – Zájem o oddlužení po poslední novele insolvenčního zákona roste, ale 
mnozí o této možnosti stále nevědí. Odborníci upozorňují, že skutečný potenciál je mnohem 
vyšší. Na tento problém reaguje Konsorcium dluhových poraden ČR.  

Od říjnové novely insolvenčního zákona stoupl počet návrhů na oddlužení. Mezi říjnem 2024 
a červnem 2025 jich bylo podáno 17 tisíc, což je meziroční nárůst o 11 %. Přesto až 220 tisíc lidí, 
kteří jsou v exekuci, má stále potenciál oddlužení využít – ale nečiní tak kvůli neinformovanosti, 
strachu nebo složitosti procesu. Konsorcium dluhových poraden ČR chce sjednotit roztříštěný systém, 
v němž se lidé často ztrácejí. 

Ještě v letošním roce proto Konsorcium, propojující neziskové organizace, stát a odborné partnery, 
plánuje spuštění centrálního webového rozcestníku s přehlednými informacemi, testem 
způsobilosti k oddlužení a kontakty na ověřené poradny. Chystá také infolinku a osvětovou 
kampaň zaměřenou na nejčastější bariéry vstupu do oddlužení. Výhledově chce rozšířit síť 
zapojených poraden do všech krajů tak, aby bylo bezplatné dluhové poradenství s garancí kvality 
co nejdostupnější.  

„Naším cílem je vybudovat lepší dluhové poradenství v ČR. Chceme se dostat k co největšímu počtu 
předlužených lidí a motivovat je k řešení jejich situace,“ říká Pavla Aschermannová z RUBIKON 
Centra, předsedkyně Konsorcia. Novela podle ní přinesla výhody jako zkrácení oddlužení na tři roky, 
ale některé překážky přetrvávají. „Naší největší výzvou je malá informovanost o oddlužení a jeho 
výhodách. Dlužníci stále pociťují silné stigma, obávají se nedostatku příjmu během oddlužení a nemají 
ani jistotu schválení soudem,“ vysvětluje odbornice. 

Podle Radka Hábla z Institutu prevence a řešení předlužení je právě vyřešení dluhů klíčem 
k bezpečnému bydlení, legální práci i obnovení důvěry ve veřejné instituce. „Oddlužení prospívá celé 
společnosti – snižuje náklady na sociální systém, kriminalitu i prostor pro extremismus, zvyšuje kupní 
sílu domácností i daňové příjmy,“ udává výčet pozitiv větší podpory oddlužování.  

Zakládajícími členy jsou organizace napříč ČR, mezi nimi Centrum sociálních a zdravotních služeb 
města Příbram, Diecézní charita Brno, Institut prevence a řešení předlužení, Městský ústav sociálních 
služeb Jirkov, Naděje, RUBIKON Centrum nebo THEIA – krizové centrum. Dluhovým poradnám 
Konsorcium nabízí vedle know-how a sdílení zkušeností i právní pomoc. Více na 
www.konsorciumdp.cz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vznik Konsorcia dluhových poraden ČR podpořil, v rámci projektu Info 2.0, odbor realizace programů fondů EU 
– sociální inovace a rovné příležitosti MPSV. 

https://www.institut-predluzeni.cz/mapy-a-statistiky/oddluzeni/
http://www.konsorciumdp.cz
https://www.centrum-pribram.cz/nase-sluzby/socialni-poradna/socialni-poradna/
https://www.centrum-pribram.cz/nase-sluzby/socialni-poradna/socialni-poradna/
https://dchb.charita.cz
https://www.institut-predluzeni.cz
https://poradnajirkov.cz
https://poradnajirkov.cz
https://nadeje.cz/dluhove_poradenstvi/
https://www.rubikoncentrum.cz
https://www.theia.cz
http://www.konsorciumdp.cz


 

 

 

*** 

Konsorcium dluhových poraden ČR je společná iniciativa neziskových organizací, která usiluje 
o zlepšení přístupu lidí v dluhové tísni k důvěryhodným informacím a bezplatné odborné pomoci. 
Reaguje na roztříštěnost stávajícího systému i nízkou informovanost o možnostech oddlužení. Buduje 
síť kvalitních poraden po celé ČR, propojuje státní instituce, obce i další partnery a podporuje změny 
v legislativě i praxi, které lidem usnadní řešení jejich dluhů a návrat k finanční stabilitě. Konsorcium 
chce, aby každý, kdo se ocitne v dluhové pasti, věděl, kde hledat pomoc a jak se dostat zpět 
k důstojnému životu. Více na www.konsorciumdp.cz  

 

*** 

Kontakt pro média 

Pavla Aschermannová – předsedkyně, aschermannova@rubikoncentrum.cz, 603 476 833 

Lucie Nemešová – tiskový servis, lucie@storyhunters.cz, 602 325 029 

 

Vznik Konsorcia dluhových poraden ČR podpořil, v rámci projektu Info 2.0, odbor realizace programů fondů EU 
– sociální inovace a rovné příležitosti MPSV. 
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